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TE IUBESC

CUVANT INAINTE

Lena s-a ndscut in vara anilor ’80 intr-o familie de
balerini si a urmat traditia de familie pana la
terminarea liceului. Apoi a calatorit, s-a reprofilat
(instructor de scafandri, instructor de fitness si
maseur) si a trdait in mare parte in Egipt (7 ani si

jumatate).

Prima poezie a scris-o la 14 ani in urma unei
discutii despre batranete dintre bunica si mama ei, pe
care a auzit-o in dupa-amiaza unei zile de toamna
tarzie. De atunci poezia a cdpatat o importantd majora
in viata ei, fiind modul prin care isi putea descarca
sufletul intr-un mod constructiv si frumos, reusind in
acelasi timp sa 1i inspire si pe alti oameni sa vada si o
parte frumoasa a oricarui lucru sau a unor intamplari
mai putin fericite. Poeziile au teme variate, in principal

sunt poezii de dragoste dedicate diverselor muze,
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durabile sau doar pasagere, dar si altor forme de
iubire — pentru mama, frate, prieteni sau chiar

personaje imaginare si natura.

TE IUBESC

ABANDON

Cu ochii-nchisi iar te surprind prin ganduri,
Simt cum fiori de gheatd ma strabat,
Cand ma cuprinde-n brate alt barbat,
Cand stiu c-o sa citesti aceste randuri.

Doar fericirea ta conta odata,
As vrea sd nu imi pese de nimic,
Cu sufletul ne-ncédpétor si mic,
Sa pot iubi — cu inima-nghetata!

Si rasuflarea ti-o mai simt pe piele,
Si buzele lipite strans de umdr,
N-ai sd ramai pe veci frumos si tandr,
Si nu stii ce iti este scris in stele!

Te mai iubesc, nu ma feresc s-o spun,
Dar mi-e mai bine in singurétate,
Aici unde nici cerul nu ma poate
Opri, sa te gandesc frumos si bun!
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ACUM ALEGERI

Poate ai intelege dacd ai incerca,
Dar viata e-nteleasa doar daca treci prin ea,
Céand inima se zbate sa simta si frumos
Cand lacrimile-amare ti le strangi de pe jos,
Cénd mangai poate-un suflet si-1 faci sd zboare iar,
Cand ti-ai pierdut credinta, in tine crezi macar,
In tot ce poti tu face cu ce ai mai salvat,
Cu orice faptd bund, mai spald-ti un pécat.

Inc# o zi a mai murit noi,
A mai trecut din jar si bucurie,
Nimic nu se intoarce inapoi,
Si ce are sd vind, cine stie?

Acum e timpul cel mai bun ca sd iubim,
S& prindem ceru-albastru intre brate,
Si toata viata asta, cat traim,

Sa nu ldsam raul de noi sa se agate.
Daca ai fi-ncercat poate ai fi-nteles,

Ca-n viata asta totul e cam ce ai ales!
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ALTCINEVA

Cand luna ne atinge si marea ne uneste,
Lipiti umir la umadr, tinandu-ne de mana,
Cand gura ta, in noapte, pe-a mea o intalneste,
Cand clipa asta scurtd, ne-aduce impreuna,
Vreau si imi pierd trecutul, sd nu-mi aduc aminte,
Si cAnd vei fi si tu trecut, sd pot uita,

In noaptea asta doar, te string la piept, cuminte
Si-am si pretind cd sunt altcineva.
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AM INVATAT

Am invatat iar sa zambesc,
Caci stiu ca intristarea
Mi-a aratat cum sa traiesc,

Cu soarele si marea.

Cand lacrimile-mi vor sclipi,
Vor fi doar bucurie,
lubeste-m3, nu te opri!

Lumina mea e vie!

Si de-ai sa vezi apus vreodat’,
Sa te gandesti la mine,
Cum de-ntunericul ciudat,

In viata mea nu tine.

In brate soarta mi-am cuprins,
Si am iubit-o toat,
Credinta mea-i de neinvins,

Nu moare niciodata!
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Chiar daca nu-i de inteles,
Doar sufletul meu stie,
Ce a triit cand a ales:

Durere, bucurie. AM UITAT
In fiecare zi zAmbesc,
Cici viata-i o minune,
Am invatat sa mai traiesc, o o '
Cu rele si cu bune. Orbiti si surzi pasim, gonind pe drum,
Iar dragostea n-o mai dorim de tot,
Nu mai gandim la clipa de acum!
Si cand simt toate astea, nu mai pot!

Tot incercand cu sufletul naiv,
Sa cred din nou, sa pot sa mai visez,
La flori, la tine sau la ROGVAIV,
Dar simt c-am obosit si-am sa cedez!

Nici Dumnezeu nu-mi e de ajutor.
Nu-si aminteste ce mult L-am rugat,
Sa nu imi lege noaptea de picior,
Chiar daca iubesc cerul instelat.

Viata ne trece! O traiesc sperand.

q Si spune-mi tu, sd nu iubim, n-ar fi pacat?
Aratd-mi tot ce-am fost si nu mai sunt,
Invati-mi cum si iubesc, cici am uitat!
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